
 

Dr. Álvaro Machado 

Especialidade: 

♦ Ortopedia 

 

Áreas de Intervenção: 

♦ Cirurgias do Joelho 

♦ Traumatologia Desportiva 

♦ Artroscopia do ombro, punho, joelho e tíbiotársica 

♦ Próteses 

 

Habilitações Académicas: 

♦ Licenciatura em Medicina pela Faculdade de Medicina da 

Universidade Lisboa (1977) 

 

 Carreira Profissional: 

♦ Responsável pela Secção de Patologia do Joelho do Serviço de 

Ortopedia  (desde 1995) do Hospital de Santa Maria, Lisboa  

♦ Chefe da equipa de Ortopedia da Urgência Central  (1989 - 2007) do 

Hospital de Santa Maria, Lisboa  

♦ Director Adjunto da Urgência Central (1998 - 2000) do Hospital de 

Santa Maria, Lisboa  

♦ Sócio fundador da Sociedade Portuguesa do Joelho (2004) 

♦ Assistente convidado da disciplina de Ortopedia da Faculdade de 

Medicina de Lisboa (1998 - 2002) 

♦ Médico Desportivo do Clube Os Belenenses (desde 1999) 

♦ Médico Desportivo do Clube Estrelas da Avenida (basketball) (1995 - 

1999) 

 
 
 


