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Dr. José Luis Mendes 

Especialidade: 

» Ortopedia 

» Traumatologia 

 

Áreas de Intervenção: 

» Ortopedia geral 

» Joelho / Anca / Ombro 

» Traumatologia Desportiva 

» Artroscopia  

» Próteses 

» Cirurgia percutânea do pé 

 

Habilitações Académicas: 

» Licenciatura em Medicina pela Faculdade  

de Medicina da Universidade Lisboa 

 

 Carreira Profissional: 

» Assistente hospitalar de Ortopedia do Hospital de Santa Maria 

(1990-2005) 

» Grau de consultor de Ortopedia e Traumatologia desde 1997 

» Elemento fundador do departamento de patologia do joelho 

do Hospital de Santa Maria 

» Consultor de ortopedia da seguradora MetLife 

» Presidente da comissão de Infecção do Hospital da Ordem 

Terceira 

» Sócio ordinário da Sociedade Portuguesa de Artroscopia e 

Traumatologia Desportiva (S.P.A.T.D.) 

» Sócio fundador da Sociedade Portuguesa do Joelho 

» Assistente convidado de Ortopedia da Faculdade de Medicina 

de Lisboa (1994-1996) 

 
 
 


