
 

 

Dr. Paulo de Carvalho 

Especialidade: 

♦ Ortopedia 

 

Áreas de Intervenção: 

♦ Traumatologia  

♦ Cirurgia do Pé e Tornozelo  

♦ Cirurgia percutânea do Pé 

♦ Próteses da anca 

 

Habilitações Académicas: 

♦ Licenciatura em Medicina pelo ICBAS – Instituto de Ciências Biomédicas Abel 

Salazar, Porto 

 

 Carreira Profissional: 

♦ Assistente Hospitalar Graduado de Ortopedia e Traumatologia 

♦ Responsável da Unidade de Cirurgia do Pé e Tornozelo do Hospital Sant’Ana 

(HOSA) 

♦ Membro do Conselho Científico do HOSA 

♦ Membro dos Corpos Sociais da Sociedade Portuguesa de Medicina e Cirurgia do 

Pé 

♦ Membro do Corpo Educativo (Faculty) do Curso Nacional AO do Pé e Tornozelo 

♦ Membro do Corpo Educativo (Faculty) Internacional de Ensino de Cirurgia Mini-

invasiva do Pé e Tornozelo (GRECMIP) 

♦ Percursor e impulsionador da Cirurgia percutânea do Pé em Portugal 

♦ Chefe de equipa de Urgência de Ortopedia no Hosp.S. Francisco Xavier  

♦ Ortopedista do Hospital da Ordem Terceira desde 1997 e do Hospital de 

Santiago- Grupo Espírito Santo, em Setúbal, desde a sua abertura em 2003 

♦ Autor de 3 capítulos - Cirurgia Percutânea do Pé, Metatarsalgia e 

Roturas agudas do Tendão de Aquiles e 1 tema doutro capítulo - 

Osteossíntese de fracturas maleolares - do livro Actualidades em Cirurgia 

do Pé e Tornozelo, em fase de compilação, a publicar pela Lidel  

♦ Formador em cursos Nacionais e Internacionais  

♦ Autor e co-autor de várias dezenas de trabalhos científicos, publicados ou 

apresentados em Congressos em Portugal e no Estrangeiro, alguns deles 

premiados pela Sociedade Portuguesa de Ortopedia e Traumatologia (SPOT)  

♦ Sócio titular da sociedade Portuguesa de Ortopedia e Traumatologia, Membro 

da Sociedade Portuguesa de Medicina e Cirurgia do Pé, Sócio da Sociedade 

Portuguesa de Ortopedia (Membro das secções do Pé, Anca e Ortopedia 

Infantil) e Sócio da European Foot and Ankle Society  


